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WORKSHOPS - JOGOS - CINEMA
MUSICA . ANIMACAO . POESIA
ATIVIDADES INFANTIS . AMBIENTE
APRESENTACOES . EXPOSICOES

PROGRAMA

JULHO / AGOSTO / SETEMBRO

ESCAPE GAME KIDS DE TABULEIRO

ESCAPE GAME DE TABULEIRO

Disponiveis diariamente para utilizagéo pelos
visitantes durante o hordrio de funcionamento do
espaco.

PROGRAMACAO MES DE JULHO
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Sabado. 13 de julho . 15h30-16h30

OFICINA DE ILUSTRAGCAO com Vénia Colaco
Exploracdo, por vdrios materiais artisticos, percebendo as
diferencas entre vdrios tipos de marcadores, Idpis de cor,
grafites, aguarelas, e outros, criando uma ilustragéo com
recurso a uma técnica mista que envolva todos os
materiais disponiveis.

Publico-alvo: dos 7 aos 10 anos

19h00-20h00
MUSICA A VARANDA com Ana Santo

Domingo. 14 de julho . 15h30-17h30

OFICINA DE ARTES PLASTICAS com Fabiana Gomes
“Quem foi Frida Kahlo - vida e obra": trabalho de
ilustrac@o e pintura, com apresentacdo dos trabalhos aos
Pais.

Publico-alvo: maiores de 6 anos

32 feira. 16 de julho . 15h30 -18h30

STOP MOTION 1 (1 DE 2) com Carolina Santarino
Stop Motion é uma técnica que utiliza um conjunto de
fotografias, que colocadas todas juntas a alta velocidade,
origina um filme de animag¢&o. Vamos criar uma historia
com cendrios e personagens Lego.

Publico-alvo: dos 8 aos 16 anos
Apoio: H20 Surfshop - SGo Pedro de Moel

52 feira. 18 de julho . 16h00-17h30

SESSAO DE CINEMA INFANTO-JUVENIL
Publico-alvo: maiores de 6 anos

22h00-23h00

LUSOFONA FILMS
Exibic@o de curtas-metragens criadas pelos alunos da
Universidade Luséfona e premiadas internacionalmente.

Publico-alvo: maiores de 12 anos
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62 feira. 19 de julho.22h00-23h00

A CONVERSA COM cristina Nobre
Tema: Afonso Lopes Vieira
Moderagdo: Carolina Santarino

Publico-alvo: maiores de 12 anos

Sabado. 20 de julho . 10h30-12h30

OFICINA DE TEATRO com Miguel Linares
Din@micas de grupo, técnica dos animais, constru¢do
de personagens e jogos de improviso.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

15h30-18h00

OFICINA DE CRAVOS DE TECIDO com Laurinda Prata
Criagcdo de flores de tecido para arranjo floral duradouro
e ecoldgico.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

19h00-20h00
MUSICA A VARANDA com Vitor Lemos
(saxofone)

Domingo. 21 de julho . 15h30-17h30

OFICINA DE ESCULTURA com Marinela Fazendeiro
Construcdo de esculturas a partir da ideia do Fundo do
Mar e da Vida Marinha, utilizando vdrios tipos de cartdo
e diferentes elementos de ligag¢do (colq, fita-cola, arame,
cordéis, Ids, etc).

Publico-alvo: a partir dos 6 anos

22 feira. 22 de julho . 15h30-17h00

DECORAGCAO DE QUILHAS com Carolina Santarino
Decoragéo de quilhas de pranchas de surf, que envolve

a criac@o de novas pegas para integrarem uma exposicao
a realizar no més de agosto no Hotel Mar e Sol.

Publico-alvo: a partir dos 4 anos
Apoio: H20 Surfshop e Hotel Mar e Sol

19h00-21h00

OFICINA DE INICIAGAO AO TEATRO com Carolina
Santarino

Trabalho com técnicas do ator para conhecer as bases
do seu trabalho em cena.

Publico-alvo: jovens e adultos

32 feira. 23 de julho . 15h00-18h00

SABOREAR SAO PEDRO com Maria Pereira
Apresentagdo do fruto Camarinha, sua histéria e
utilizag@o, com um passeio até ao farol, para visualizagéo
das camarinhas e outros produtos enddgenos.

Publico-alvo: jovens e adultos.

15h30-18h30

STOP MOTION 2 (2 de 2) com Carolina Santarino
Publico-alvo: dos 8 aos 16 anos

Apoio: H20 Surfshop - SGo Pedro de Moel

52 feira. 25 de julho . 16h00-17h30

SESSAO DE CINEMA INFANTO-JUVENIL
Publico-alvo: maiores de 6 anos

22h00-23h00

48H FILM PROJECT
Exibicdo de curtas-metragens criadas no dmbito
do projeto internacional 48Hour Film Project.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

62 feira. 26 de julho. 15h30-17h30

HORA DO CONTO com Ana Cristina Luz
Hora do conto “Todos para a mesa” de Ana Cristina Luz,
com atividade de ilustrac&o por colagem.

Publico-alvo: maiores de 4 anos

Jodo de Carvalho

22h00-23h00

A CONVERSA COM o ator Jodo de Carvalho
Tema: vida e carreira do ator Jodo de Carvalho
Moderagdo: ator Miguel Linares

Publico-alvo: maiores de 12 anos

Sabado. 27 de julho . 10h30-12h30

WORKSHOP DE TEATRO com Miguel Linares
Din@micas de grupo, técnica dos animais, constru¢do
de personagens e jogos de improviso.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

Domingo. 28 de julho . 15h30-17h30

OFICINA DE ARTES PLASTICAS com Fabiana
Gomes

“Quem foi Salvador Dali - vida e obra": trabalho de
desenho guiado, com apresentag¢do dos trabalhos aos
Pais dos participantes.

Publico-alvo: maiores de 6 anos

22 feira. 29 de julho . 15h30-17h30

“A ARTE DO LIXO” 1 (1 DE 2) com Patrice Guiraud
Recolha de lixo na praia e nas ruas de Sdo Pedro de Moel
para criar pecas de arte originais e sustentdveis no dia
seguinte.

Publico-alvo: a partir dos 6 anos

19h00-21h00

OFICINA DE INICIAGCAO AO TEATRO com Carolina
Santarino

Trabalho com técnicas do ator para conhecer as bases
do seu trabalho em cena.

Publico-alvo: a partir dos 15 anos

32 feira. 30 de julho . 15h30-17h30

“A ARTE DO LIXO" 2 (2 DE 2) com Patrice Guiraud
Publico-alvo: a partir dos 6 anos

PROGRAMACAO MES DE AGOSTO

ESCAPE GAME KIDS DE TABULEIRO
ESCAPE GAME DE TABULEIRO

Disponiveis diariamente para utilizagdo pelos
visitantes durante o hordrio de funcionamento
do espaco.

52 feira. 1 de agosto . 16h00 -17h30

SESSAO DE CINEMA INFANTO-JUVENIL
Publico-alvo: maiores de 6 anos

22h00-23h00

LUSOFONA FILMS
Exibic@o de curtas-metragens criadas pelos alunos da
Universidade Luséfona e premiadas internacionalmente.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

62 feira. 2 de agosto . 15h30-17h30

OFICINA DE COLAGENS com Anténio Pedro Rosa
Oficina de colagem de pedras e outros elementos da
natureza para criar um quaaro.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

Bernardo d’ Almeida

22h00-23h00

A CONVERSA COM Bernardo d’ Almeida

Realizador e diretor de casting da série “Rabo de Peixe”
da Netflix.

Moderac¢éo: ator Miguel Linares

Publico-alvo: maiores de 12 anos

Sdabado. 3 de agosto . 10h30-12h30

OFICINA DE TEATRO com Miguel Linares
Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

15h30-17h30

MERGULHAR NA ARTE COLABORATIVA com
Liliana Barata

Criagcéo de uma obra de arte coletiva onde o mar de Séo
Pedro de Moel é o protagonista.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

19h00-20h00

MUSICA A VARANDA com Fernando Leal
Cantautor algarvio, finalista do "The Voice Portugal”
em 2021

Domingo. 04 de agosto . 15h30-17h30

O MEU AUTO-RETRATO com Fabiana Gomes
Trabalho guiado do auto-retrato, com apresentacdo
dos trabalhos aos Pais.

Publico-alvo: maiores de 6 anos

22 feira. 05 de agosto . 15h30-17h00
DECORAGCAO DE QUILHAS com Carolina Santarino
Publico-alvo: a partir dos 4 anos

Apoio: H20 Surfshop e Hotel Mar e Sol (exposigc@o)

19h00-21h00

OFICINA DE INICIAQEO AO TEATRO com Carolina
Santarino

Publico-alvo: jovens e adultos

32 feira. 06 de agosto . 15h30-18h30

OFICINA “DA NATUREZA PARA A ARTE" com
Maria Pereira

Recolha de matéria-prima na natureza local para
estampagem em tecido e papel, com pigmentos naturais.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

52 feira. 8 de agosto . 16h00-17h30

SESSAO DE CINEMA INFANTO-JUVENIL
Publico-alvo: maiores de 6 anos

22h00-23h00

48H FILM PROJECT
Exibicdo de curtas-metragens criadas no dmbito do
projeto internacional 48Hours Film Project.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

62 feira. 9 de agosto. 15h30-17h30

HORA DO CONTO com Ana Cristina Luz
Hora do conto “A Festa dos Cravos” de Ana Cristina Luz,
com ilustrac&o por colagem.

Publico-alvo: maiores de 4 anos

(idia Franco

22h00-23h00

A CONVERSA COM aq atriz Lidia Franco
A vida e a carreira da atriz Lidia Franco.
Moderac¢do: atriz Carolina Santarino

Publico-alvo: maiores de 12 anos

Sdabado. 10 de agosto . 10h00-12h30

OFICINA DE TEATRO PARA CRIANCAS com Miguel
Linares

Din@micas de grupo, técnica dos animais, constru¢do

de personagens e jogos de improviso.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

15h00-17h30

OFICINA DE AGUARELA com Vdnia Colago
Explorac¢do da técnica de aguarela, recorrendo a um
exercicio guiado, incentivando a expressdo individual
e a espontaneidade das pinceladas.

Publico-alvo: a partir dos 12 anos

19h00-20h00

MUSICA A VARANDA com Estrela Polar Band

Com Daniel Seara e Lourengo Lampreiq, o pianista que
subiu ao palco para tocar com os Coldplay, em Coimbra,
em 2023

Domingo. 11 de agosto . 15h30-19h30
“"DESCOBRE A TUA VERDADE" com Lidia Franco
Oficina de Expressdo Dramdtica com a atriz.
Publico-alvo: a partir dos 15 anos

22 feira. 12 de agosto . 15h30-18h30

OFICINA DE MAKE A MOVIE com Miguel Linares
As criancas vao criar o seu proprio filme que é editado
e enviado qos pais.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

19h00- 21000

OFICINA DE INICIACAO AO TEATRO com Carolina
Santarino

Trabalho com técnicas do ator para conhecer as bases
do seu trabalho em cena.

Publico-alvo: jovens e adultos
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32 feira. 13 de agosto . 15h30-17h30

OFICINA DE MARIONETAS com Miguel Linares
Criar uma marioneta com a técnica da luva.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

52 feira. 15 de agosto . 16h00-17h30

SESSAO DE CINEMA INFANTO-JUVENIL
Publico-alvo: maiores de 6 anos

22h00-23h00

LUSOFONA FILMS
Exibicdo de curtas-metragens criadas pelos alunos da
Universidade Luséfona e premiadas internacionalmente.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

62 feira. 16 de agosto . 15h30-17h30

ORIGINALIDADE, O QUE ME TENS A ESCREVER?
com Daniela Barata

Oficina de escrita criativa com a autora do livro Contos
Mistico-filoséficos do Desoriente.

Publico-alvo: a partir dos 18 anos

22h00-23h00

A CONVERSA COM Ricardo Diniz
A vida inspiradora do navegador solitdrio Ricardo Diniz.
Moderagéo: ator Miguel Linares

Publico-alvo: maiores de 12 anos

Sabado. 17 de agosto . 10h30-12h30

OFICINA DE TEATRO PARA CRIANCAS
com Miguel Linares

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

Guitherme
Rocha

16h00-17h00

SESSAO DE AUTOGRAFOS com Guilherme Rocha
Sessdo de fotografias e autdgrafos com o musico e ator
dos Morangos com Acucar Guilherme Rocha.

19h00-20h00

MUSICA A VARANDA com Guilherme Rocha
Musico e ator dos Morangos com Agucar

Domingo. 18 de agosto . 15h00-17h00

Edlificio Cosmos Azul e Mar e Praga Afonso Lopes Vieira
JOGOS E MUSICAS TRADICIONAIS
PORTUGUESAS com Lidia Jorddo

Jogos e musicas tradicionais portuguesas para recordar
e manter as tradicées.

Publico-alvo: a partir dos 2 anos

16h00-16h30

CONTO ENCENADO com a Mala d’Estérias
Conto encenado do livro "Coragéo de Le&o’, de Vanda
Furtado Marques, por Guida Bruno.

Publico-alvo: a partir dos 2 anos

22 feira. 19 de agosto . 15h30-17h30

OFICINA DE CLOWN com Miguel Linares

Formac&o em clown (palhago), onde o kit de nariz e cores
para pintar a cara permitem 4&s criangas entrarem no
mundo onde a express@o corporal ganha for¢a e se
encontram novas formas de comunicar. Apresentacdo de
um espetdculo no final.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

19h00-21h00

OFICINA DE INICIAQI"\O AO TEATRO
com Carolina Santarino

Publico-alvo: jovens e adultos

32 feira. 20 de agosto . 15h30-18h30

MAKE A MOVIE com Miguel Linares
As criangas e jovens vao criar o seu proprio filme que é
editado e enviado aos Pais.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

52 feira. 22 de agosto. 16h00 -17h30

SESSAO DE CINEMA INFANTO-JUVENIL
Publico-alvo: maiores de 6 anos

22h00-23h00

48H FILM PROJECT
Exibicdo de curtas-metragens criadas no dmbito do
projeto internacional 48Hours Film Project.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

62 feira. 23 de agosto . 15h30-17h30

“A ARTE DO LIXO” 1 (1 DE 2) com Patrice Guiraud
Recolha de lixo na praia e nas ruas de Sdo Pedro de Moel
para criar pecas de arte originais e sustentdveis no dia
segquinte.

Publico-alvo: a partir dos 6 anos

22h00-23h00

A CONVERSA COM LABORINHO LUCIO

Conversa com Laborinho Lucio e apresentag¢do do seu
livro “A Vida na Selva” uma recolha de memborias, opiniées,
interesses, perplexidades e reconhecimentos.

Moderag¢do: Fernando Barroso

Publico-alvo: maiores de 12 anos

Sabado. 24 de agosto . 10h30-12h30

OFICINA DE TEATRO PARA CRIANCAS
com Miguel Linares

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

15h30-17h30

“A ARTE DO LIXO” 2 (2 DE 2) com Patrice Guiraud
Criag@o de pecas de arte originais e sustentdveis, a partir
da recolha de lixo na praia e nas ruas de SGo Pedro de
Moel no da anterior.

Publico-alvo: a partir dos 6 anos
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19h00-20h00

MUSICA A VARANDA com Duo de violinos
Concerto com Carol e JP, dois violinistas da nova geracgo.

Dom 25 de agosto. 15h30-17h30

OFICINA DE MARIONETAS com Miguel Linares
Criar uma marioneta com a técnica do pauzinho.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

22 feira. 26 de agosto . 15h30-17h30

OFICINA DE CLOWN com Miguel Linares
Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

19h00-21h00

OFICINA DE INICIAQAO AO TEATRO
com Carolina Santarino

Publico-alvo: jovens e adultos

32 feira. 27 de agosto . 15h30-17h30

CULINARIA KIDS com Miguel Linares
Introdugéo & culindria, com a elaboragcdo de pratos
prdticos e sauddveis.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

52 feira. 29 de agosto . 16h00-17h30

SESSAO DE CINEMA INFANTO-JUVENIL
Publico-alvo: maiores de 6 anos

22h00-23h00

LUSOFONA FILMS
Exibic@o de curtas-metragens criadas pelos alunos da
Universidade Lusdfona e premiadas internacionalmente.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

62 feira. 30 de agosto . 15h30-17h30

OFICINA DE COLAGENS com Anténio Pedro Rosa
Oficina de colagem de pedras e outros elementos da
natureza para criar um quaaro.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

22h00-23h00
A CONVERSA COM a escritora Ana Cristina Luz

Tema: Aristides de Sousa Mendes
Moderagdo: Miguel Linares

Publico-alvo: maiores de 12 anos

Sabado. 31 de agosto . 10h30-12h30

WORKSHOP DE TEATRO com Miguel Linares
Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

15h30-17h30

OFICINA DE QUILLING com Diana Oliveira
Criar uma pega de arte utilizando a técnica de quilling, que
utiliza tiras de papel de diferentes cores.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

PROGRAMAGCAO MES DE SETEMBRO

ESCAPE GAME KIDS DE TABULEIRO

ESCAPE GAME DE TABULEIRO

Disponiveis diariamente para utilizac&o pelos
visitantes durante o hordrio de funcionamento do
espaco.

Domingo. 01 de setembro . 15h30-17h30

BOSQUE CRIATIVO com Liliana Barata
Cria¢cdo de quadros de papeldo com animais do bosque
com materiais naturais e reciclados.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

22 feira. 02 de setembro . 15h30-17h30

OFICINA DE MARIONETAS com Miguel Linares
Criar uma marioneta com a técnica de fios.

Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

19h00-21h00

OFICINA DE INICIAQKO AO TEATRO
com Carolina Santarino

Publico-alvo: jovens e adultos

32 feira. 3 de setembro . 15h30-18h30

STOP MOTION 1 (1 DE 2) com Carolina Santarino
Publico-alvo: dos 8 aos 16 anos

Apoio: H20 Surfshop - SGo Pedro de Moel

52 feira. 5 de setembro . 16h00 -17h30

SESSAO DE CINEMA INFANTO-JUVENIL
Publico-alvo: maiores de 6 anos

22h00-23h00

48H FILM PROJECT
Exibicdo de curtas-metragens criadas no dmbito do
projeto internacional 48Hours Film Project.

Publico-alvo: maiores de 12 anos

62 feira. 6 de setembro . 15h30-18h30

STOP MOTION 2 (2 DE 2) com Carolina Santarino
Publico-alvo: dos 8 aos 16 anos
Apoio: H20 Surfshop - Sdo Pedro de Moel

Sabado. 07 de setembro . 10h30-12h30

OFICINA DE TEATRO com Miguel Linares
Publico-alvo: dos 6 aos 14 anos

15h30-17h30

OFICINA DE ARTES PLASTICAS com Fabiana Gomes
“Quem foi Andy Warhol - vida e obra": trabalho de
desenho inspirado pela Pop Art, com apresentag¢do dos
trabalhos aos Pais.

Publico-alvo: maiores de 6 anos

HORARIO DE FUNCIONAMENTO
13 de julho a 8 setembro
(encerra 42 feira)

Segunda, terga, quinta e sexta

15h00 as 20h00 e das 21h00 as 23h00
Sédbado e Domingo

10h00 as 12h30, 15h00 as 20h00 e 21h00 as 23h00

CONTACTO
964307878

DARTICIPA AO GRATUITA
WWW.CM-MGRANDE.PT

-I<:>I-
EPOCA 2
BALNEAR

Municipio da
Marinha Grande




